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Mayıs 2019
Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma
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Serpme Kahvaltı,
Omlet, Meyve
Çayı, Şehriye
Çorba, Tavuklu
Patates, Pirinç
Pilavı, Ev Yapımı
Pohaca 
 

3

 
Serpme Kahvaltı,
Menemen, Süt,
Yayla Çorba, Islim
Köfte, Bulgur
Pilavı, Supangle,  
 

6

 
Serpme
Kahvaltı, Simit,
Bitki Çayı,
Mercimek
Çorba, Ev
Yapımı Mantı,
Yoğurt, Pasta,
Meyve Tabağı,  
 

7

 
Serpme Kahvaltı,
Omlet, Süt,
Şehriye Çorba,
Bezelye Yemeği,
Domatesli
Makarna, Ev
Yapımı Açma,  
 

8

 
Serpme
Kahvaltı,
Haşlanmış
Yumurta, Süt,
Sulu Köfte,
Pirinç Pilavı,
Yoğurt, Irmik
Tatlısı,  
 

9

 
Serpme Kahvaltı,
Tost, Meyve
Çayı, Taze
Fasülye, Bulgur
Pilavı, Ayran,
Kakaolu Kek,
Limonata,  
 

10

 
Serpme Kahvaltı,
Ballı Ekmek, Süt,
Domates Çorba,
Etli Nohut Yemeği,
Pirinç Pilavı, Mini
Pizza,  
 

13

 
Serpme
Kahvaltı, Krem
Peynir, Simit,
Süt, Yayla
Çorba, Kabak
Dolma, Yoğurt,
Meyve Tabağı,
Galeta,  
 

14

 
Serpme Kahvaltı,
Haşlanmış
Yumurta, Bitki
Çayı, Mısır Çorba,
Barbunya Yemeği,
Pirinç Pilavı,
Yoğurt, Ev Yapımı
Üzümlü Kek,  
 

15

 
Serpme
Kahvaltı, Krep,
Meyve Çayı,
Domates Çorba,
Sebze Köfte,
Erişte, Ev
Yapımı
Kurabiye,  
 

16

 
Serpme Kahvaltı,
Tahin-Pekmez,
Süt, Çıtır Tavuk,
Soslu Makarna,
Salata, Yayla
Çorba, Kroton
Ekmek,  
 

17

 
Serpme Kahvaltı,
Omlet, Ihlamur
Çayı, Mercimek
Çorba, Taze
Fasülye, Salçalı
Makarna,
Supangle,  
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Serpme
Kahvaltı,
Menemen, Süt,
Beşamel Soslu
Karnıbahar,
Yoğurtlu Erişte,
Salata, Meyve
Tabağı, Susamlı
Kraker,  
 

21

 
Serpme Kahvaltı,
Sahanda Yumurta,
Bitki Çayı,
Tarhana Çorba,
Döner, Pirinç
Pilavı, Ayran, Ev
Yapımı Patatesli
Börek,  
 

22

 
Serpme
Kahvaltı, Simit,
Krem Peynir,
Süt, Barbunya
Yemeği, Bulgur
Pilavı, Yoğurt,
Ezogelin Çorba,
Kroton Ekmek,  
 

23

 
Serpme Kahvaltı,
Pohaca, Süt,
Süzme Mercimek
Çorba, Karışık
Sebze Yemeği,
Salçalı Makarna,
Kurabiye,
Komposto,  
 

24

 
Serpme Kahvaltı,
Peynirli Omlet,
Meyve Çayı, Yayla
Çorba, Tavuk
Haşlama, Bulgur
Pilavı, Salata, Ev
Yapımı Kaşarlı
Açma, Süt,  
 

27

 
Serpme
Kahvaltı, Reçel,
Mevsim Yeşilliği,
Süt, Taze
Fasülye, Salçalı
Makarna, Salata,
Yayla Çorba,
Kroton,  
 

28

 
Serpme Kahvaltı,
Haşlanmış
Yumurta, Meyve
Çayı, Tutmaç
Çorba, Fırın
Tavuk, Pirinç
Pilavı, Salata,
Üzümlü Kek,  
 

29

 
Serpme
Kahvaltı, Krep,
Meyve Çayı,
Brokoli Çorba,
Ev Yapımı
Mantı, Salata,
Meyve Tabağı,
Susamlı Çubuk,  
 

30

 
Serpme Kahvaltı,
Pohaca, Süt, Etli
Nohut Yemeği,
Pirinç Pilavı,
Ayran, Ballı
Lokma,  
 

31

 
Serpme Kahvaltı,
Yumurta, Meyve
Çayı, Yeşil
Mercimek Çorba,
Patates Oturtma,
Bulgur Pilavı, Çıtır
Börek, Limonata,  
 


